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สไมล� ซิกเนเจอร� สาขารามอินทรา

02 943 2955

02 194 2733

083 095 0219
สไมล� ซิกเนเจอร� สาขาสยามสแควร�

02 721 9102

02 930 1812
สไมล� ซิกเนเจอร� สาขาพหลโยธิน

080 880 1700
สไมล� ซิกเนเจอร� สาขาอเวนิว รัชโยธิน

02 081 8377
สไมล� ซิกเนเจอร� สาขาอ�อนนุช

02 958 5600

ตองการขอมูลเพ�่มเติม กรุณาติดตอ
คล�นิกทันตกรรม สไมล ซิกเนเจอร

สไมล� ซิกเนเจอร� ศร�นคร�นทร�

สไมล� ซิกเนเจอร� สํานักงานใหญ� รัชดาภิเษก

สไมล� ซิกเนเจอร� เซ็นทรัล เวสต�เกต

สไมล� ซิกเนเจอร� สาขารังส�ต



1 ครอบฟ�น / สะพานฟ�น / ว�เนียร  ชนิดชั่วคราว จะใชวัสดุในการยึดติดเปนแบบชั่วคราว 
ดังนั้นควรหล�กเล�่ยงของแข็งและเหนียว เพราะอาจจะทำให ครอบฟ�น / สะพานฟ�น / ว�เนียร  
ชนิดชั่วคราวหลุดได

2. ขณะที่ใสครอบฟ�น / สะพานฟ�น / ว�เนียร  ชนิดชั่วคราว ควรดูแลสุขภาพเหง�อกและฟ�น 
แปรงฟ�นและใชไหมขัดฟ�นตามที่ทันตแพทยแนะนำ

3. หามดึงหร�อถอด ครอบฟ�น / สะพานฟ�น / ว�เนียร  ชนิดชั่วคราว ดวยตัวเอง หากมีอาการ
ผิดปกติ กรุณาติดตอนัดหมายทันตแพทยทันที 

4. เหง�อกบร�เวณรอบฟ�น อาจมีอาการระคายเคืองหลังใส ครอบฟ�น / สะพานฟ�น / ว�เนียร  
ชนิดชั่วคราว ใหบวนปากดวยเกล�อที่อุนๆ เพ�่อลดอาการระคายเคือง

1. แปรงฟ�นอยางถูกว�ธีและใชไหมขัดฟ�นอยางสม่ำเสมอ เพ�่อสุขภาพเหง�อกและฟ�นที่ดี

2. สะพานฟ�นตองทำความสะอาดบร�เวณใตฟ�นที่เปนตัวเชื่อม(Pontic)ทุกครั้ง โดยการใชไหม
ขัดฟ�นเพ�่อขจัดคราบจ�ล�นทร�ยหร�อเศษอาหารที่ติดอยูบร�เวณใตฟ�นเชื่อมสะพานฟ�น

3.อาการปกติในชวง 2 – 3วันแรก จะมีความรูส�กกดเหง�อกเล็กนอยและอาจมีอาการเส�ยวฟ�น
เมื่อรับประทานอาหารและเคร�่องดื่มรอนหร�อเย็น

4.ควรหล�กเล�่ยงการรับประทานอาหารและเคร�่องดื่มที่รอนหร�อเย็น

5. หากมีอาการเส�ยวฟ�นเพ�่มมากข�้น ใหติดตอนัดหมายทันตแพทยทันที

6. หากมีอาการสบฟ�นผิดปกติ เชนสบฟ�นสูง กดฟ�นไมลงตำแหนงเดิม กรุณาติดตอนัดหมาย
ทันตแพทยทันที 

7. การแปรงฟ�นและใชไหมขัดฟ�นอยางถูกว�ธี เปนการดูแลครอบฟ�น / สะพานฟ�น / ว�เนียร ได
อยางดี และควรพบทันตแพทยเพ�่อตรวจสุขภาพฟ�นทุก 6 เดือน

คำแนะนำและขอปฎิบัติ 
ภายหลังการใสครอบฟ�น / สะพานฟ�น / 
ว�เนียร ชนิดชั่วคราว

คำแนะนำและขอปฎิบัติ 
ภายหลังการใสครอบฟ�น / สะพานฟ�น / ว�เนียร ชนิดถาวร


